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St. Georcen am Fillmannsbach Zugestellt durch Post.at

Biirgerabend — ,Blackout“-Information

Tagelang kein Strom! Licht und Heizung funktionieren nicht mehr, die Lebensmittelversorgung ist nicht
mehr gewihrleistet - die Supermérkte bleiben geschlossen, die Wasserversorgung fillt aus, die 6ffentliche
Ordnung ist nicht mehr sichergestellt, Kommunikationsmittel wie Telefon und Internet funktionieren
nicht mehr .... Das Katastrophenszenario “Blackout” wird immer realistischer, Experten stellen sich heut-
zutage nicht mehr die Frage, ob so ein Blackout auftritt, sondern wann.

Der Zivilschutzverband klirt daher auf, was fiir den Fall der Fille zu tun ist und informiert
am Dienstag, 25. April 2023 um 19:30 Uhr beim Sporerwirt in Handenberg
wie es zu einem solchen Blackout kommen kann und iiber notwendige Vorsorgemaf3nahmen.

Im Zuge des Biirgerabends wird auch iiber aktuelle Themen aus der Gemeinde berichtet.

Glasfaser-Ausbau

Im April starten die Mitarbeiter des Glasfaser-Verbundes mit Hausbesuchen, um die Ubergabepunkte fiir
den Glasfaseranschluss zu definieren.

Hausanschlusskisten, OTO-Dosen, Lehrrohre sowie eine Checkliste zur Herstellung des Anschlusses
konnen ab sofort am Gemeindeamt abgeholt werden.

Voraussetzung ist ein bestehender Glasfaser-Vertrag. www.glasfaser-braunau.at

Feuerléoscher-Uberpriifung

Heuer findet am Donnerstag, 20. April 2023 von 17:00 — 19:00 Uhr im Depot der FF St. Georgen eine
Feuerloscher-Uberpriifung statt.

Kosten: 11,00 Euro

Kameradschaftsbund St. Georgen am Fillmannsbach

Wir laden ein zum Vortrag
.Mal-Wallfahrt von St. Wolfeang nach Rom zu Fuf3 und ohne Geld*

Vortragender: Andreas Sams

(Kiinstlerischer Gestalter des Steines am Friedensplatz ,,Wallfahrerrast®)
Termin: Donnerstag, 27. April 2023 um 19:30 Uhr
Ort: Gasthaus Scharinger Handenberg

Auf zahlreiches Erscheinen freut sich der Kameradschaftsbund!

Bitte wenden!



Gemeinde

Stammtisch _fiir pflegende Angehérige:

Die Pflege und Betreuung von &lteren oder kranken Angehérigen erfordert korperliche und seelische Kraft.
Ein Gesprich mit anderen Menschen, die sich in einer dhnlichen Situation befinden, ldsst oft manches
leichter erscheinen. Aus diesem Grund bietet die Gesunde Gemeinde in Zusammenarbeit mit der Gemeinde
Eggelsberg auch fiir die Zukunft wieder einen ,,Stammtisch fiir Pflegende Angehorige* an. Dieser findet
nun im
Gasthaus STEINERWIRT, 5142 Eggelsberg, Revier Heimhausen 7
an folgendem Termin statt: Mittwoch, 12. April 2023, 19:30 Uhr
Fiir die Teilnahme ist keine Anmeldung erforderlich!

Eine Initiative der Gesunden Gemeinde St. Georgen a. F. mit AK-Leiterin Sabine Werni

Line Dance

Fiir alle Tanz- und Bewegungsbegeisterten aus allen Altersgruppen —
wir starten eine Line Dance-Gruppe in St. Georgen.

Line Dance ist eine Tanzform, bei der einzelne T#nzer/innen in Reihen und Linien vor- und nebeneinander
tanzen. Es ist kein/e Tanzpartner/in erforderlich. Die Ténze sind passend zur Musik choreografiert.

Wir bewegen uns zu verschiedenen Musikrichtungen, wie zB Country, Schlager.

Videos des Tanzes ,,Lindi Shuffle“ findet man auf YouTube.

Kursleiterin: Rita Knoll

Kursbeginn: Montag, 17. April 2023 um 19:00 Uhr
Kursort: Turnsaal St. Georgen

Kursbeitrag: 10 Einheiten 4 1,5 Std. 25,00 Euro

Fiir die Teilnahme ist keine Anmeldung erforderlich!

Lauftechnik Gruppentraining mit Herrn Sepp Hartl besserlaufen.at

Wann: 8. Mai 2023, 18.00 Uhr

Wo: Sportplatz St. Georgen am Fillmannsbach
Zielgruppe: Einsteiger und leicht Fortgeschrittene
Kursdauer: ca. 75min

Kursbeschreibung:  Basics einer verniinftigen Lauftechnik mit vielen praktischen Tipps zum Thema
,,Laufen®. Verletzungsfrei - 6konomisch - kraftsparend

Pflanzentauschbirse

Am Donnerstag, den 11. Mai 2023 findet um 18.00 Uhr vor der Stockschiitzenhalle die jahrliche Pflanzen-
tauschborse statt.

Getauscht kénnen Zimmer- und Gartenpflanzen werden sowie Saatgut und Stecklinge.

Wer nichts zum Tauschen hat, ist ebenfalls herzlich willkommen.

Gemeinschaftsacker

Auch heuer wird wieder ein Gemeinschaftsacker in der Ortschaft Scheuern bewirtschaftet.

Bei Interesse bitte um Riickmeldung bis 21.04.2023 an gemeinde@st-georgen-fillmannsbach.ooe.gv.at mit
Namen und Handynummer.

Es wird im Anschluss eine Whats-App Gruppe erstellt zur weiteren Organisation.

Vortrag — Mehrfachbelastung im Alltag gesund meistern

Viele Personen sind in ihrem Alltag mit einer Mehrfachbelastung konfrontiert und nehmen dabei verschie-
dene Handlungsrollen wie Vater, Mutter, Tochter, Sohn, Erwerbstitige, pflegende Angehorige, etc. ein.



Dieser Vortrag zeigt auf, warum eine Balance zwischen all diesen Handlungsrollen wichtig fiir die personli-
che Gesundheit ist. Neben dem theoretischen Input werden den Teilnehmerinnen und Teilnehmern alltags-
taugliche und konkrete Anregungen vermittelt, um den eigenen Alltag umzugestalten bzw. eine individuelle
Balance zu finden.

Wann; Donnerstag, 11. Mai 2023, 19.00 Uhr — anschliefend an die Pflanzentauschborse!!!!!
Referentin:.  MSc Susanne Linecker, ortsansissige Ergotherapeutin

Langsam Lauftreff

Ab sofort trifft sich die Langsam-Lauftreff-Gruppe immer am Dienstag um 19.00 Uhr am Friedensplatz.

Lange Nacht der BibliOOtheken in der Gemeindebiicherei Handenberg

Am 21. April 2023 findet oberdsterreichweit wiederum eine
,Lange Nacht der BibliOOtheken* statt.

Das Handenberger Biichereiteam ist mit dabei und bietet an:

Schnupperstunden ab 18:00 Uhr: Ausleihen oder einfach nur Stobern in der Biicherei Handenberg.

Um 19:30 Uhr findet eine Lesung mit der Autorin Doris Fiirk-Hochradl statt. Die Eggelsbergerin liest aus
ihrem neuen Kriuterrosi-Krimi ,,Ein Toter im Inn®.

Gemiitlicher Ausklang bei Snacks und Getrénken.
Eintritt frei!!

Wir fi f viel Be und klei . TS -
Bel;'ué'ﬁléle.'n uns aul viele groide un €ime - z B,BL’ODTH EK
7~ Elesen und erlen in Handenberg

Schutzimpfung gegen Masern, Mumps und Rételn - kostenlose Impf-
aktion 2023

Die Impfaktion findet jeweils Montag, Dienstag und Donnerstag von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und

von 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr in der Bezirkshauptmannschaft Braunau statt (Erdgescho83, Zimmer 6/10).
Eine vorherige telefonische Vereinbarung unter der Telefonnummer 07722 / 803 - 60452 oder
DW 60453 ist notwendig.

Ausbildung Fachsozialbetreuer*in Altenarbeit inkl. Pflegeassisteng

Im néchsten Schuljahr wird wieder die kombinierte Ausbildung mit Theorieblcken an der LWBFS Mau-
erkirchen und Praxisblocken in der Langzeit- und Akutpflege angeboten. Nach 14 oder 16 Monaten (je
nach Vorbildung) schlieBen die Absolvent*innen zwei Berufe nach kommissionellen Priifungen ab. Die
kiinftigen Fachsozialbetreuer*innen fiir Altenarbeit sowie Pflegeassistent*innen werden intensiv auf ihren
verantwortungsvollen Beruf vorbereitet.

Anmeldevoraussetzung: 17. Lebensjahr
Sind Sie interessiert und neugierig geworden, dann erfahren Sie Details am Infoabend

am Donnerstag, 13. April 2023 um 18:00 Uhr in der Fachschule Mauerkirchen.

Mit freundlichen Griifien:
Biirgermeister Gerhard Luger

Bitte wenden!



Zivilschutz

Oberasterreich

Ea X

§

Die‘é\emeinde St.Georgen am Fillmannsbach
% .‘l ;’“‘,v
ladt zu{n

A‘. i“\‘ \»{

.J{": v.,'

# Dienstag, 25. April 2023

#19:30 Uhr

irtin Handenberg

Wie bereite ich: mi

s
-
O
- 4
O
<
oA
o

Vorsorge und Selbstschutz




